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Resumo

Este artigo tem por objetivo apresentar uma compreensdo do processo de
autonomizagdo do campo artistico-cultural no Ocidente bem como um outro
fendmeno que lhe é decorrente: o da institucionalizagdo do conceito de artista. A luz
da principal tese que sustenta a obra do pensador Norbert Elias, qual seja, sua
teorizacdo sobre os processo civilizadores na longa duracdo, este trabalho toma
como fio-guia a economia dos afetos que marcou o processo civilizador ocidental
para tentar compreender, em dltima instancia, o papel da arte e do seu realizador, o
artista, nas sociedades contemporaneas.
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Abstract

This paper intends to present an understanding about the process of autonomy of the
artistic field in the Western civilization as well as one another phenomenon that it is
decurrent: the institucionalization of the concept of art. To the light of the main
thesis that supports the Norbert Elias’s work, which is, his theory of Civilizing
Process in long term, this article takes as wire-guide the economy of the emotions
that marked the western civilizing process in order to understand, in last instance, the
role of the art and its producer, the artist, in the societies contemporaries.

Key-words: Art, artist, civilizing process, Mozart, codes of acting, behaviourial
control.

Consideracoes Iniciais

Ao se pensar como se fundam as tradi¢des estéticas no Ocidente, a partir do pensamento

de Norbert Elias, tomar-se-4 aqui como pavimento tedrico-metodolégico suas obras A
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Sociedade de Corte, Mozart, a sociologia de um génio e A busca da excitagdo. A partir dos
referidos textos, tentaremos elucidar a questdo que mais nos interessa ser aprofundada, a
saber: a articulag@o entre arte, artista e processo civilizador que Elias vai tecendo, ainda que de

forma ndo totalmente explicita, mais especificamente nos referidos escritos.

Os textos A sociedade de corte, e Mozart, a sociologia de um génio sdo heuristicos para
as questdes que se pretende trabalhar aqui na medida em que apontam o surgimento dos
primeiros contornos da formacdo da esfera ludico-artistica enquanto figuragdo social
relativamente autdbnoma e a conseqiiente instituicdo da figura do artista como agente social
legitimo, prefigurando dessa forma a compreensao que ainda hoje gravita em torno da idéia de
arte e de artista. Ao tomar o processo de formagao histérica da sociedade de corte (mais
especificamente o da sociedade francesa, ocorrido entre os séculos XI e XVII) como célula de
andlise de um processo de transformacdo social ocorrido na longa duracao, Norbert Elias vai
trazer a tona o tema das emogdes. A partir do tema da genealogia do romantismo aristocratico,
abordado na referida obra, serd desenvolvido aqui o embrido conceitual que norteia a
formulacdo sobre a formacdo das tradi¢des estéticas no Ocidente. J4 em sua belissima obra
dedicada a biografia de Mozart, o objeto de discussdo acerca da economia dos afetos recebe
especial acolhida no tocante a teorizacdo da institucionalizacdo do artista, implicado na
especificidade da racionalidade do processo civilizacional que lhe possibilitou. Neste sentido,
em um exercicio socioldgico sofisticado, a vida de Mozart é brilhantemente dissecada pelo

autor.

A busca da excitacdo € a obra em que Elias se dedica a compreensao de como as
atividades ludico-miméticas, para usar uma expressao sua quando se refere a arte, ocupam um
lugar de destaque nas sociedades complexas e de que forma a énfase em atividades desse
género vai denotar caracteristicas especificas da estrutura de personalidade dessas sociedades
avancadas. Em sua andlise, vai tentar identificar as caracteristicas das necessidades individuais
que motivam o individuo a buscar excitacdo ao tempo em que tenta dar conta das préticas
lddico-miméticas engendradas para satisfazer tais necessidades - é quando por exemplo se
dedica ao estudo aprofundado do papel dos esportes nas sociedades complexas. Como nao

poderia deixar de ser diferente, o autor toma como referéncia o desenvolvimento das



atividades de lazer para tentar compreender, em dltima instancia, a transformacgdo dos codigos
de conduta e por conseqiiéncia, a estrutura de sensibilidade que distingue determinado
processo civilizador. Sim, porque em grande parte da obra elisiana, sua teoria sobre os
processos civilizadores lhe é cara e renitente, e em grande medida é usada como sua principal
categoria de andlise socioldgica sobre o entendimento dos encadeamentos e regularidades que

enredam as mais variadas configuragdes sociais.

Uma breve genealogia do romantismo aristocratico

Sob uma 6tica pouco usual para se conceber a genealogia dos movimentos romanticos,
embasado sobretudo numa metodologia que tom como perspectiva o desenvolvimento das
sociedades - o autor faz questdo de enfatizar a dissociabilidade a qualquer referéncia
teleoldgica contida nesta opcao metodoldgica -, Norbert Elias vai demarcar os indicios — para
evitar o termo origem, expressdo problemdtica em seu esquema, pois, dando voz as suas
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préprias palavras “ nada mais inuitil do quando lidamos com processos sociais de longa
duracdo, do que a tentativa de determinar um comeco absoluto (Elias, 2001, p.234) - das
manifestagdes que engendraram e acabaram por constituir determinados habitus, que por sua
vez, deflagraram na emergéncia da esfera ludico-artistica enquanto unidade funcional

relativamente autonoma.

Tomando como base o processo de curializacdo da sociedade francesa, ou seja, o
processo de transformacdo da nobreza guerreira em nobreza de corte — mudanca de figuracao
decisiva para a compreensdao dos processos civilizadores ocidentais ja que, em ultima
instancia, deflagrou o processo de monopolizacao da forga fisica, dando origem a constitui¢ao

do Estado —, Elias vai apontar um elenco de modelos de conduta que ocasionou o surgimento

A Teoria dos processos civilizadores € a tese mais conhecida de Norbert Elias. Mais especificamente em sua obra O processo civilizador,

Volume II, o autor vai se dedicar, numa perspectiva inegavelmente eurocéntrica, a andlise da racionalizacdo ocidental, verificada através do
processo de formacdo do Estado no Ocidente para pensar, em Uultima instancia, na dinamica do desenvolvimento das sociedades como um
todo. Tomando como niicleo de andlise a transicdo da estrutura centrifuga, que caracterizava o feudalismo, para a estrutura centripeta que
marcou a formagdo do Estado mondrquico francés, Norbert Elias lanca mdo de uma teoria mais ampla sobre o processo de complexificacdo
das sociedades, na longa duragdo, e das diferentes racionalidades ou modelos de conduta surgidos a partir dai. Neste sentido, sua teoria acaba
por se constituir em um paradigma que da conta do processo de desenvolvimento das sociedades, numa perspectiva que abarca a histdria da
humanidade.



de posturas e atitudes romanticas aos moldes do que conhecemos hoje. Dessa forma, o autor

vai proceder aquilo que ele chama de sociogénese do romantismo aristocratico.

Evidenciando, sobretudo, a natureza bifronte da nobreza cortesa, Elias chama atengao
para os modelos de conduta que originaram as posturas romanticas caracteristicas dessa
camada social. A nobreza de corte possuia sua peculiaridade configuracional, justamente por
ser fruto desse processo civilizador tdo decisivo para os posteriores rumos civilizacionais do
Ocidente. Ainda que tenha sido um processo de transformagdo lento, ocorrido na longa
durag@o — iniciado no século XI ou XII chegando a sua consolidagdo nos séculos XVII e
XVIII —, a nobreza de corte tinha sua especificidade por preservar em sua constitui¢cao
caracteristicas da nobreza guerreira provinciana ao tempo que era obrigada a assumir modelos
de conduta altamente coercitivos, tipicos das regras de etiqueta e civilidade da corte. Af surge

o seu conflito peculiar.

Apesar de conjugar e incorporar modelos de conduta tipicamente cortesdos, ou seja,
modos de agir, regulados por um elevado grau de contencao dos afetos, onde cada passo, cada
gesto era milimetricamente regido por regras especificas, ondas de nostalgia em relacdo a vida
bucdlica, cultivada por seus ancestrais, ainda inquietavam aquela classe aparentemente tao
bem estabelecida — ah! a aparéncia, quao nobre valor! — naquele status quo... Atormentada por
fantasmas que habitavam seus desejos mais intimos, e literalmente encurralada em incontaveis
vestes, perucas e similares, verdadeiras mdscaras sociais, a aristocracia de corte se via — ou
ndo se via! — privada em seus valores mais essenciais: a vida livre e simples do campo, a
liberdade das paixdes, os instintos vivos em suas pulsdes... Conformam-se, assim, as primeiras

pistas para o aparecimento das tendéncias romanticas.

O que hd de comum entre essas tendéncias romanticas € seu cardter de sintoma das frustragdes
emocionais especificas, que tem conexdo com a transi¢cdo para uma rede de interdependéncias cada
vez mais abrangente e diversificada e, como foi dito, para coer¢des de dominagdo e autocoercdes
igualmente diversificadas.(...) Diante da pressdo de tais coer¢des(...) o homem procura a salvacdo em
imagens oniricas que lhe mostram, projetada no passado, uma vida mais livre, simples, natural, menos
pressionadas pelas coergdes. (Elias, 2001, p. 229).

Segundo o autor, o fendbmeno do romantismo € tipico de camadas superiores que

vivenciam processo de mudanga de figuracdo e t€m suas posi¢cdes sociais ameacadas. Em



transformacoes desse género, ndo ha como ndo haver perdas e danos para as antigas formacgdes
sociais. Posicdes e funcdes vao sendo redefinidas, valores e sentimentos sofrem reformulagdes
e os individuos envolvidos em tais mudancas se véem perdidos, agredidos em suas crencas

mais profundas e essenciais.

Um outro traco que vai distinguir os movimentos romanticos, € que estd visivelmente
presente no processo de curializacdo da sociedade francesa, € o desenvolvimento de um ethos
baseado no agir individual. Em virtude do elevado grau coercdo social, marcado sobretudo
pela paulatina metamorfose da coer¢dao externa em autodominio interno, e de uma maior
interdependéncia proveniente de uma diferenciacdo de funcdes, os individuos acabam
assumindo comportamentos cada vez mais rigidos e autocontrolados em relacio a si mesmos.
Estabelece-se, assim, uma conduta marcada por um alto grau de individualizacdao — fendmeno
fundamental para a arrancada do romantismo. Em sua constru¢do conceitual, Norbert Elias
analisa o fenomeno da individualizacdo, tdo paradigmatico na fase do movimento
renascentista, sob uma 6tica mais abrangente. A velha antitese bipolar entre sujeito e objeto de
conhecimento, categoria que vai marcar decisivamente esse periodo conhecido como a era da
Razdo - representada, por exemplo, na pintura pela perspectiva, ou na filosofia pelo
questinonamento da existéncia do objeto,— segundo Elias, denota apenas *“ um processo parcial

de um impulso de distanciamento mais abrangente” (Elias, 2001, p.244) .

De acordo com o autor, as coercdes sociais incorporadas pelos individuos de uma
sociedade de corte sdo significativas para a compreensdo dos impulsos de distanciamento. A
economia das paixdes vivenciada pelos individuos das elites de corte, hiper-representda por
mascaras que lhes distinguem socialmente, vao contribuir definitivamente para o
distanciamento dos homens em relacdo a natureza, em relagdo aos outros homens e, sobretudo,
em relacdo a si mesmos. O individuo caracteristico dessa fase atinge uma elevada capacidade
de autodistanciamento, um novo patamar de autoconsciéncia, fato que vai ocasionar um novo

habitus para a aristocracia cortesd. Conjugada a uma nova forma de pensar, surge também



uma nova forma de agir, uma nova conduta, uma nova estrutura de sentimento, que se

4
apresentam como sendo sua segunda natureza.

Todos esses elementos vao somar-se e contribuir significativamente para o surgimento
do conflito que vai marcar a especificidade do processo civilizador pelo qual vai passar a
nobreza cortesd francesa — particularidade essa que vai demarcar o aparecimento do
movimento romantico. O conflito especifico dessa classe serd o de dosar, de um lado, o alto
grau de civilidade exigido e necessario para o bom desenvolvimento das interdependéncias
cortesds e, de outro, os impulsos de liberdade que pululam dentro desses individuos, que
desejam escapar de um modelo configuracional altamente coercitivo. Surge ai o impasse: ou a
nobreza liberta-se dos grilhdes que lhe aprisionam, mas que, paradoxalmente, lhe garantem
seus privilégios e benesses, ou rende-se a ordem social vigente, na qual suas frustracdes
emocionais serdo recompensadas — a um alto preco, diga-se de passagem! — pela manutencao

de signos de civilidade que lhe conferem sua superioridade social.

(...) trata-se de um conflito cujo cariter € condicionado em grande parte pelo desequilibrio na
distribuicdo de poder e no nivel de civilizagdo na sociedade considerada. Os individuos
querem resguardar as vantagens, os privilégios, o valor distintivo que possuem, associados a
propria civilidade superior (...), mas ao mesmo tempo gostariam de se libertar das coercoes a
que estdo submetidas pela mesma desigualdade do nivel que lhes concede vantagens,
superioridade e distin¢do. (Elias, 2001, p. 264).

E nessa dialética civilizadora que surge a arte como possibilidade de “fuga para um
mundo de sonho” (op.cit, p.257), como saida para a resolucdo desse conflito tdo comum na

experiéncia romantica.

A arte, dessa forma, vai constituir-se como locus por exceléncia para a expressao dos
afetos, tdo intimidados pelo processo civilizador que distingue a vida cortesa. A pratica

artistica passa a ser a possibilidade de recuperar, ainda que mimeticamente, a simplicidade da

4 Aqui se constata a tese de Elias quando considera a sociedade de corte, a francesa mais precisamente, dos séculos XVII e XVIII, como
células sociais exemplares onde se pode encontrar o modelo de conduta que vai embasar a formagdo do processo civilizador ocidental. Nas
proprias palavras do autor: “A sociedade de corte dos séculos XVII e XVIII e, acima de tudo a nobreza cortesd da Franga que lhe formava o
ntcleo, ocuparam uma posi¢@o especifica nesse movimento pelo qual padrdes de conduta foram se interpenetrando em circulos cada vez mais
largos. (...) Foi nessa sociedade de corte que se formou o elenco bdsico de modelos de conduta, que depois, fundidos com outros e
modificados de acordo com a posi¢do dos grupos que os adotavam, difundiu-se, junto com a compulsdo a utilizar o espirito de previsao, por
circulos de fun¢des constantemente maiores” (Elias, p.215-216, 1993)



vida bucdlica - através da idealizacdo da natureza -, a pureza perdida num passado ndo tao
longinquo, no qual sentimentos e paixdes podiam ser mais livremente exercidos. Produtos
culturais tais como a literatura romantica, marcadamente representada pelos romances de
cavalaria, a pintura representando a natureza idealizada, e até mesmo os duelos sdo

manifestacoes tipicas das ondas romanticas que impregnavam o0s ares renascentistas.

Como ponto de fuga de uma realidade tantas vezes opressora, as atividades ludico-
miméticas tornam-se uma espécie de espaco vazado menos suscetivel ao autocontrole, no qual
€ permitida a exterioriza¢gdo do desconforto da aristocracia cortesa em relacdo ao seu presente.
Sua frustracdo e sentimentos de inadequagdo em relacdo aquele status quo tdo castrador dos
seus afetos podem ser assim dirimidos, mesmo que simbolicamente... Dessa forma entao,
Norbert Elias aponta para sua conceituagdo, muito prépria, sobre os fendmenos artisticos e
como os ideais romanticos embutidas nessas priticas se disseminaram nas sociedades
complexas ocidentais, perpetuando conceitos e ideacdes — arte e artista, sdo exemplo deles —
que ainda pairam de forma marcante e renitente — quao € dificil desfazer-se deles ! — em

Nnossos COI'B.QGCS € mentes....

O artista — o paroxismo do eu ou Mozart, a inquietacao criadora

Tomando ainda como fio-guia o processo de curializagdao pelo qual passou a Franca,
iremos, a partir das pistas sugeridas por Norbert Elias, tentar formular, de forma simplificada,
o0 modo como e em que condi¢cdes o conceito de artista vai tomando corpo, a ponto de
institucionalizar-se e ganhar status de agente social autobnomo chegando ao seu paroxismo na
modernidade — ocasido em que lhe € outorgado, pelo ideal europeu-burgués de civilizacdo, o

carater de her6i.(FARIAS, 1999).

Como j& mencionado anteriormente, o processo de distanciamento decorrente da
mudanca de figuracao social foi decisivo para o acirramento do grau de individualizacdo que
marcou distintivamente esse processo civilizador. O horizonte temporal eleito aqui — os
séculos XVII e XVIII -, mais comumente conhecido como Renascimento, foi o periodo em

que os individuos comecavam a experimentar, como jamais o fizeram, a sensacao de se verem



atuando individualmente na sociedade. Em formacdes sociais que antecederam esse periodo,
os individuos eram sempre referidos a um grupo, a uma coletividade — ao cla, a familia, a
tribo... Desse modo, ainda ndo existia a idéia de “individuo” separado do seu grupo, a tdo
conhecida concepgio bindria “individuo-sociedade”. E nesse momento, entio, que comeca a
operar o que Elias chama de mudanga de equilibrio na balanca “nds-eu”. O deslocamento
passa a pender enfaticamente para a identidade-eu, o que sem duvida, vai sinalizar, em ultima
instancia, para a mudanga que estava ocorrendo num espectro mais amplo, qual seja, na

estrutura social.

Esse processo civilizador, caracteristico das formagdes sociais ocidentais, vai deflagrar
uma nova estrutura de personalidade social, fortemente marcada pela exacerbacdo do
individualismo, a ponto deste tornar-se o ethos, o modo de conduta dominante. ‘“Penso, logo
existo”, celebrizou Descartes, como que a impregnar a arquitetura dos afetos que comecava a

vicejar aquela época.

O cogito cartesiano, com sua énfase no eu, foi também um sinal dessa mudanca na posicdo da pessoa
singular na sociedade (...) Em sua consciéncia, o eu isolado emergiu das sombras dos compromissos
sociais de fidelidade e o péndulo nds-eu oscilou na dire¢do oposta. O pensador isolado percebeu-se —
ou mais exatamente, percebeu seu pensamento, sua ‘razio” — como a Unica coisa real e indubitdvel.
(...). Essa forma de identidade-eu, a percepcdo de si mesmo como desprovido de um nés, difundiu-se

ampla e profundamente desde entdo (Elias, 1994, p. 162).

Embalada por essa espécie de logica egdica, as realizagdes pessoais, mais do que nunca,
ganham projecdo e os individuos enquanto entes singulares sdo algados a vdos até entdo
parcamente vislumbrados. Passam a ter a oportunidade de galgar posicdes sociais
privilegiadas, independentemente de seus lagos de sangue ou do volume de riquezas
aquinhoado em seus cofres. Impelido na certeza que carregava em si mesmo, na contraface do
esquecimento do outro e das relagdes que lhe constituem, o individuo, a partir de entdo, vai

distinguir-se socialmente sobretudo pelas suas a¢des e pelo seu modo de agir individualmente.

Ora, esse passa a ser entdo o ambiente ideal, o nascedouro propicio para o aparecimento
da figura do artista enquanto personagem emblemadtico desse horizonte temporal. Sim, porque
a conceituagdo — de forte tintas romanticas — que temos ainda hoje sobre o artista nasceu nessa

fase e continua a vigorar muito nitidamente em nosso imaginario...



A posicdo singular que foi atribuida ao artista, a partir do Renascimento, mais
especificamente, deve-se, sem divida alguma, a mudanca ocorrida na estrutura das
sensibilidades e a maior diferenciacdo das fung¢des que passaram a conformar os novos
contornos societais de entdo. Antes de serem acolhidos pelos cortes como personalidades
singulares, a atividade do artista era considerada como mera prética artesa citadina. O “artista”
era um simples cidaddo, geralmente vinculado a uma hierarquia corporativa que lhe impingia
mais deveres do que qualquer forma de prestigio: “Na fase da arte artesanal, o padrdo de gosto
do patrono prevalecia, como base para a criacdo, como base para cria¢do artistica, sobre a
fantasia pessoal de cada artista. A imaginacdo individual era canalizada, estritamente, de

acordo com o gosto da classe dos patronos” ( Elias, 1995, p.47).

Diferentemente das teorias mais correntes que demarcam a institucionalizacdo do
individuo-artista em sincronia com o movimento burgués das cidades do século XVIII, o
processo de autonomia do artista, do ponto de vista elisiano, tem seu berco na acolhida
especial desses profissionais pelas cortes. Imbuida em valores de distingdo social que
regulavam suas interdependéncias, a sociedade de corte teve papel fundamental na
constituicdo desse novo status que acabava de nascer. Portanto, esta nova distin¢do social nada
mais é do que “uma conseqii€éncia das formas especificas pelas quais as cortes se relacionaram

com a arte e com os artistas” (Warnke, 2001, p.15).

Numa posicdo social marcada por um elevado grau de autonomia, essas figuras, os
artistas, ganham lugar de destaque pelo fato de ser o canal, o meio ideal para tornar possivel a
fantasia sublimada no mais recondito ser de cada um. Como agentes catalisadores de uma
economia de afetos represada pelos codigos civilizacionais, os artistas — aqueles dignos de
carregarem essa insignia, € claro! -, seres privilegiadamente marcados por dons especiais que
os distinguem dos outros, “simples mortais”, tornam-se, dessa forma, um espelho a vida de seu
tempo, uma espécie de demiurgo que faz fronteira com o mais sublime e o mais prosaico que
habita em cada individuo... Nao serd mesmo essa a chave do mistério que gravita em torno da

arte e, por conseqiiéncia, daquele que a torna possivel, o artista?



A extraordindria biografia de Wolfgang Amadeus Mozart, tratada sob um viés
socioldgico na obra elisiana, aparece aqui como exemplo emblemadtico da transi¢ao da posi¢cdo

do artista - de artes@o a génio - e do florescimento da sua idealizacao romantica.

Como uma prefiguracdo profética, a vida de Mozart foi a ilustragdo mais verossimilhante
do conflito vivido por um artista a frente de seu tempo — “um génio antes da épocas dos
génios” - , que lutou por sua autonomia de criacdo em meio a condi¢des sociais adversas —
afinal, Mozart era um burgués de origem relativamente humilde,insubordinado aos c6digos de
conduta exigido pelas relag;éesSii sociais dos circulos dominante, contratado para prestar seus
servicos de artifice musical para a audiéncia cortesd. Digo prefiguragdo profética porque
Mozart viveu numa época na qual a autonomia do artista enquanto figura que gozava de
prestigios — principalmente os da classe de musicos - ainda nao era corrente. E ele vivenciou
intensamente esse conflito: a busca pela autonomia de sua genialidade numa época em que a
estrutura social ndo concedia tal posi¢do para os artistas. E toda a sua histéria foi marcada pela
luta por sua liberdade de criagdo, pela busca de reconhecimento de sua genialidade por parte
da nobreza a que servia — sim, porque € justamente da classe social que Mozart deseja libertar-
se, ¢ de onde, paradoxalmente, ele espera vir a seu reconhecimento, a legitimacdo do seu

trabalho enquanto arte, enfim, o outsider desejando vir a ser um estabelecido...

A situagdo de Mozart era muito peculiar. Embora fosse socialmente dependente e subordinado a corte
de aristocratas, a consciéncia de seu extraordindrio talento musical fez com que se sentisse igual,
sendo superior, a eles. Era, em suma, um génio, um ser humano excepcionalmente talentoso e criativo,
nascido em uma sociedade que ainda ndo conhecia o conceito romantico de gé€nio, € cujo canone
social ndo previa lugar para artistas originais em seu meio. ( Elias, 1995, p.42).

Mozart desejava, sobretudo, criar para si mesmo, como que guiado pelos seus mais
profundos sentimentos e emog¢des. Nao suportava quedar-se a mercé da aristocracia cortesa e
das suas imposicdes de gosto e de atitude — apesar de buscar incessantemente o
reconhecimento daquele considerado seu algoz. Mas ele antecipou o seu tempo e sofreu as
conseqiiéncias. Talvez tenha sido essa sua sede pela busca de um espaco legitimo de expressao

de sua arte, sem desconsiderar aqui o seu talento inconteste, um dos elementos que tornou sua

obra tdo singular e tdo perene no tempo.... Mas, como disse Walter Benjamin “sempre foi uma

5 E antolGgica a mistica que gravita em torno do comportamento do compositor, a respeito de episédios em que desafia o cédigo de conduta
dominante através de atitudes insélitas e irbnicas, beirando a escatologia. Um bom exemplo € o filme “Mozart” do diretor Milos Forman.
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das tarefas da arte a de suscitar determinada indagacdo num tempo ainda ndo maduro para que
se recebesse plena resposta”. Como que a confirmar as inquietagdes de Mozart, a histéria, em
seu incessante encadeamento, acabou por deflagrar o espaco legitimo dos artistas. Em
conformidade com o ritmo ininterrupto do desenvolvimento humano e social, a criagdo
artistica e o seu criador caminharam, pari passu, numa direcdo correspondente, assumindo

diferentes facetas e configuragcdes no decorrer dos tempos...

Desejo, necessidade, vontade — por que a arte?

Como dito no momento introdutdrio deste trabalho, Norbert Elias chega a andlise do
fendmeno artistico nas sociedades contemporaneas tomando como fio-guia sua teoria sobre os
processos civilizadores. Desse modo, a regulaciao dos padrdes sociais de conduta que marca os
processos de metamorfose da civilizacdo ocidental serd utilizada como categoria elucidativa

em seu esquema tedrico de interpretacdo sobre a formacao das atividades lddico-miméticas.

A mesma luz que operou analiticamente a genealogia dos movimentos romAnticos, ou
seja, entendendo as atividades lidico-miméticas como espagos encontrados pelos individuos
para renovarem-se emocionalmente, Norbert Elias vai também apoiar suas elaboracdes sobre a
constituicdo da esfera artistica na contemporaneidade. Em outros termos, as praticas lddico-
miméticas mais comuns a determinada sociedade vao indicar, sobretudo, a estrutura de sua

personalidade social e, em udltima instancia, o processo civilizador que lhe possibilitou.

Segundo o autor, “um dos principais tracos fisiondmicos das sociedades altamente
diferenciadas e abastadas do nosso tempo é o facto de apresentarem uma variedade de
atividades de lazer superior a qualquer outra sociedades que se possa imaginar” (Elias, 1992,
p- 73). Seguindo no seu rastro conceitual, a justificativa para tal constatagcdo talvez se deva ao
paroxismo que o grau de autodominio atingiu atualmente. As operacdes de autocontrole
engendradas no processo civilizacionais tornaram-se mais rigorosas e parecem ter atingido
niveis jamais vivenciados por outras civilizagdes. Dessa forma, a manifestacdo das paixdes e
daqueles instintos bdrbaros mais violentos, se ja vinham sendo coibidos em estdgios

civilizacionais precedentes, passam a ser quase que inadmissiveis pelos padrdes que regulam o
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comportamento nas sociedades contemporaneas. E este parece ser um dispositivo

definitivamente irrevogdvel para garantir sobrevivéncia do homem em seu planeta.

Em nome da garantia de uma civilidade que lhe mantém vivo, o homem contemporaneo
fez da razdo sua armadura menos vulnerdvel. E pagou — e continua pagando — um alto preco!
O que fez entdo? Encurralado em sua prépria armadilha, a civilidade, o homem teve que
buscar espagos para dar vazao aos seus impulsos e paixdes mais instintivos. Imbuido em sua
carga filo e onto-genética muito propicia a realizar imita¢des — mimesis -, 0 ser humano passou
a desenvolver préticas que lhe permitiram a expressdo das suas emog¢des como forma de
renovar e garantir sua sobrevivéncia®". Inspirado muito fortemente pelos conceitos de catarse
e mimesis de Aristoteles, Elias ergue em seu edificio tedrico sobre o lazer analisando estas
praticas como espécie de locus reservado para a quebra de rotina que caracteriza a vida

ordindria nas sociedades complexas.

Numa sociedade em que as inclina¢des para as excitacdes sérias e tipo ameagador diminuiram, a
fun¢do compensadora da excitacdo-jogo aumentou. Com o auxilio deste tipo de excitacdo, a esfera
mimética oferece uma vez mais a oportunidade , por assim dizer, de um novo * desanuviar’ no seio da
sociedade, que, pelo contrdrio na vida social comum possui um conteido uniforme. (Elias, 1992,
p.113)

Distanciando-se da elaboracdo tedrica mais corrente que considera o lazer como
contraponto as ou complemento das atividades laborais, Elias vai dar uma conotacio
diferenciada a andlise das praticas lddico-miméticas ao considera-las como espago
privilegiado para a expressdo das emogdes e afetos reprimidos pelos processos civilizadores.
Sob esta Otica, as praticas artisticas constituem-se em espacos nos quais € concedido ao
homem a oportunidade de liberar-se das suas dores e frustracdes - de forma catdrtica , como
que imbuido num processo de cura (pharmakon) mesmo - que povoam o dia-a-dia e
importunam o seu monocromdtico cotidiano e o transforma como que uma espécie de simula

do dia precedente ou uma antecipacao, quase sempre infalivel, do dia seguinte.

® Aqui se verifica a reincidéncia do modelo de compreensio que Elias toma para analisar o mecanismo de sublimacio civilizacional operado

pela nobreza cortesa no processo de formagdo do romantismo aristocratico.
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A estimulag¢do emocional peculiar e a renovacdo de energias proporcionada pelas atividades de lazer
da categoria mimética, culminando numa tensdo agraddvel, representam um equivalente mais ou
menos institucionalizado face ao poder e a uniformidade das restricdes emocionais exigidas por todos
os tipos de acg¢des intencionais dos individuos nas sociedades mais diferenciais e civilizadas. A
agradavel excitacdo-prazer que as pessoas procuram nas suas horas de lazer, representa assim, ao
mesmo tempo, o complemento e antitese da tendéncia habitual perante a banalidade das valéncias
emocionais que se deparam nas premeditadas rotinas “racionais” da vida. (Elias, 1992, p. 115)

As atividades lidico-miméticas configuram-se, assim, como o topos no qual é permitido
a excitagdo e a descarga dos mais diferentes animos sob formas igualmente autocontroladas
que regulam o lado “escuro” da vida, por assim dizer. Como sustenta o autor, “nas sociedades
contemporaneas (...) a excitacdo e a emoc¢do compensadora, reclamadas em algumas
actividades de lazer (...) sdo limitadas igualmente por restricdes civilizadoras” (Op. cit.,
p-105), isso porque, os sentimentos, a busca da excitacdo que o homem quer ter de encontro na
fruicdo das praticas artisticas ou de lazer ndo € nada muito diferente daquilo que vivencia na
sua rotina mais comum. Muito pelo contririo. E uma excitagio que se procura
voluntariamente, tendo mesmo que se pagar por ela. O que o individuo busca é poder
experimentar sensacdes de amor, de 6dio, de medo em situacdes que, no fundo, ndo lhe
causam perigo, nem instabilidade mas, que, balanceadas por uma excitacdo/tensdao agradavel,
promovam um turbilhdo de emocdes vitais. Turbilhdo este muito peculiar porque permite abrir
um caminho de renovagado para vida, através da descarga de emocdes, sem, contudo, perturbar
a ordem social vigente, ja que as praticas de lidico-catéarticas sdo reguladas e limitadas por
regras especificas que as tornam socialmente tolerdveis: apagam-se as luzes, de volta a

realidade!
E dessa forma, entdo, sob um descontrole controlado das emog¢des que o homem

encontra o espago para re-inventar continuadamente a vida, através do exercicio de suas

paixdes, de seus sentimentos e da sua relagdo com o outro e consigo mesmo.

Consideracoes finais
Ap6s um breve delineamento sobre a formacgdo das tradi¢des estéticas ocidentais na

perspectiva de Norbert Elias, o que se buscou através deste trabalho foi identificar o caminho

eleito pelo referido autor para dar conta da institucionalizacdo da arte e do seu criador, o
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artista, a partir de um recorte epistemoldgico que privilegia os processos civilizacionais como

mola propulsora que deflagra o surgimento de campos e agentes sociais autbnomos.

Portanto, o objetivo aqui foi o de tentar indicar um outro esquema metodoldgico que
possibilitasse um modelo de andlise distinto daqueles mais correntes que se debrugaram na
compreensdo desse fendmeno social. Dessa forma, distinguindo-se de determinados tedricos,
Norbert Elias ndo vai utilizar em seu esquema explicativo o modo de producao capitalista ou o
processo de luta simbdlica dos diversos agentes como vetores de andlise para o fendmeno da
autonomia do campo da arte, como o faz Bourdieu, por exemplo. Nao. Elias segue um outro
caminho. Opta por um arcabougo tedérico mais ousado na medida em que toma como categoria
os encadeamentos dos processos civilizatérios na longa duracdo, operando, assim, através de
uma sociologia dos processos para investigar de que maneira se deu a configuracao do campo

artistico e a institui¢do de seu principal agente, o artista.

Os textos utilizados aqui como referéncia sobre a sociedade de corte e a socio-biografia
de Mozart sdo exemplares no que dizem respeito ao seu recorte epistemoldgico para a
compreensdo do fendmeno da arte enquanto indicador civilizacional, ja que a teoria sobre 0s
processos civilizadores estd a todo tempo presente como que a marcar sua cadéncia tedrico-
metodoldgica. Dessa forma, serd a andlise da transformacao global do cédigo de conduta e de
sensibilidade que caracteriza os processos civilizatérios na longa duracdo o fio-guia que

norteia suas investigacdes sobre os fendmenos artisticos.

Ainda nessa perspectiva, seu procedimento analitico sobre a busca da excitacdo nas
sociedades contemporaneas abre um espaco de investigacdo pouco usual para a compreensao
das préticas lidico-miméticas. Ao tomar as referidas praticas como esferas eleitas pelos
individuos para a expressao dos afetos sublimados pelos processos civilizadores, como forma
de renovacdo da vida, Norbert Elias, assumidamente inspirado em Aristételes, oferece uma
mirada mais ampla e pretensiosa sobre o exercicio da arte e seu significado para o homem na

sua busca pela sobrevivéncia.
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Posicionando o olhar sobre as préticas artisticas em dimensdes mais eldsticas, pois as
aponta num espectro de longa duracdo, o autor acaba por nos oferecer uma mirada peculiar
sobre o fendmeno: como que num exercicio de cura (pharmakon) das enfermidades
ocasionadas pelos processos civilizadores, o homem fez da arte a garantia mesma da sua

existéncia na longuissima trajetoria sobre a Terra.
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